





кафедра англійської філології 
 




навчальний посібник для студентів I курсу 



















English: First and Foremost. - Навчальний посібник для студентів 1 курсу з 
практики усного та писемного мовлення для спеціальності Філологія – мова і 
література. У посібник включено блок граматичних завдань та тематичні 
модулі для 2-го семестру навчання. Кожен тематичний модуль містить 
тематичні тексти, активну лексику до них, граматичний довідник та 





Андрюшина О.В., к.п.н.,  
Соловей Л.С., к.п.н.,  
Гордієнко Н.В., ст. викл. 





Потапенко С.І., д.ф.н., професор, завідувач кафедри англійської філології 
Ніжинського університету імені Миколи Гоголя  
 
Морякіна І.А., к.ф.н., доцент, завідувач кафедри англійської філології 














Права авторського колективу захищені  
Андрюшина, Бабич, Соловей, Гордієнко© 
CONTENTS 
MODULE V. The World Around Us 
Unit 10. At the Map of the World ………………………………………………  4 
Unit 11. This Amazing World (Earth and Space, Plant and Animal World)…… 30 
Unit 12. The Country I’d Like to Visit (Geographical Position, Population, Places 
of Interest) ……………………………………………………………………… 57 
Module V. Supplementary Reading ……………………………………………. 77 
MODULE VI. Seasons and Weather 
Unit 13. Speaking about the Weather in Britain and Ukraine ………………….. 83 
Unit14. Seasons. My Favourite Season. Weather Forecast ……………………. 110 
Module VI. Supplementary Reading ……………………………………………136 
MODULE VII. Meals and Cooking 
Unit 15. Eating and Drinking Habits in English Speaking Countries and 
Ukraine…………………………………………………………………………  140 
Unit 16. Eating Out. Table Manners ……………………………………………177 
Module VII. Supplementary Reading …………………………………………...208 
MODULE VIII. Daily Life 
Unit 17. Types of Shops. The Way We Do Shopping …………………………..214 
Unit 18. Fashion. Famous Couturiers …………………………………………   243 
Unit 19. Money, Payment and Prices …………………………………………   266 
Module VIII. Supplementary Reading ………………………………………..   292 
GRAMMAR  REFERENCES ………………………………………………     298 
AUDIOSCRIPTS ……………………………………………………………….307 









1. Карневская, Е. Б.  Английский язык. Стратегии понимания текста : учеб. 
пособие. В 2 ч. Ч. 1 / Е. Б. Карневская [и др.] ; под общ. ред. Е. Б. Карневской. 
– 2-е изд., испр. – Минск : Выш. шк., 2011. – 320 с. ISBN 978-985-06-2018-7. 
2.Практичний курс англійської мови : підручник для студ. Першого курсу 
гуманітарних вузів / В. В. Янсон [идр.]. - Донецьк : [б.в.], 2001. - 310 с.: іл. – 
3. Сліпченко Л.Д. The New English Course (Part 1): посібник з практики 
усного та писемного мовлення /Сліпченко Л.Д., Лисюк Г.С., Соловей М.І. – 
К.: Видавничий центр КНЛУ, 2001. – 321 с.  
4. Черняк О.П. Пасивний стан в англійській мові: тренувальні вправи та 
тестові завдання: для студентів 1 курсу факультету міжнародних відносин / 
О.П.Черняк // Східноєвропейский національний університет ім. Л.Українки. – 
2013. – 50 с. 
5. Чігірьова А.В., Кліменко О.В., Трофімова Е.В, Хохлова В.А.Учбово-
методичнийпосібник з практики усної и письмової мов для студентів ІІ курсу 
спеціальності 6.030500 «Англійска мова та література». – Донецьк: ДонНУ, 
2011. – 172 с.  
6. A Way to Success: English for University Students. Year 1 / Н.В. Тучина, І.В. 
Жарковська, Н.О. Зайцеватаін. // Харків: Фоліо. – 2011. – 336 с. – ISBN 978-
966-03-4624-6 
7. A Way to Success: English Grammar for University Students. Year 1. / Н.В. 
Тучина, Ю.В. Невська, Я.Ю. Сазонова, І.В. Жарковська, В.В. Перлова // 
Харків: Фоліо. – 2010. – 208 с. - ISBN 978-966-03-5093-9  
8. Boyd E.,Whitby N.Activate! B2 Use of English: B2 // PearsonLongman. 2009. – 
96 p. - ISBN-13: 978-1408239131 
9. Clark R., Young A., with Chris Redston, with Gillie Cunningham. Face2Face 
Second Edition // Cambridge University Press. 2005. – 215p. – 
ISBN9780521613965 
10. Donald R. H. Byrd, Isis C. Clemente. React – Interact Situations for 
Communication // Longman University Press. -  Third edition, 2005  
11. Effective communication / Гераскина Н. П., ДанилинаА. Е., НечаеваЕ. И. // 
Effective communication: Учеб. пособие. – М.: Ин. язык, 2000. – 480 с. 
12. English for University Students. Reading, Writing and Conversation / 
Y.M.Merkulova, O.Y.Filimonova, S.I.Kostygina, Y.A.Ivanova, L.V.Papanova // 
Серия «Изучаем иностранные языки».— СПб.: Издательство Союз, 2000.— 
384 с.  
13. English Linguaphone Course – К.: Компас, 1992. – 231 c. 
14. Evans V.   Listening & Speaking Skills 2: Teacher’s Book. FCE.  /Evans V., 
Milton J., Dooley J.– Express Publishing, 2008. – 88 p. 
15. Evans V.   Mission: Coursebook FCE/Evans V., Dooley J.– Express 
Publishing, 2008. – 196 p. 
16. Evans V.  .  Listening & Speaking Skills 2: FCE /Evans V., Milton J., Dooley 
J.– Express Publishing, 2008. – 88 p. 
17. Evans V. Mission: Teacher’s Book.  FCE / Virginia Evans, Jenny Dooley. – 
Express Publishing, 1998. – 120 p. 
18. Evans V. Reading and Writing: Targets 2 / Virginia Evans, Jenny Dooley. – 
Express Publishing, 1998. – 79 p.   
19. Evans V., DooleyJ.Upstream Intermediate, B2: Workbook //Express 
Publishing. 2006. – 94 p. 
20.Foley M., Hall D. Total Tourism. Elementary: Students Book/ M. Foley, D. 
Hall. – Harlow: Pearson Education Ltd, 2005. – 160 p. 
21. Food and Diet. Методична розробка для студентів міжнародних відносин / 
Зарума-Панських О.Р., Михайленко Н.О., Сащин О.М., Тхоровська С.В. // 
Львівський національний ун-тім. Івана Франка. – 2005. – 89 с. 
22. Grammar way 3 / Jenny Dooley, Virginia Evans.–Express Publishing, 1998.–
272p. 
23. Greenall S. Reward Intermediate (Student’sBook) // Macmillan PublishersLtd. 
1998. – 123 p. 
24. Jones L. Progress to First Certificate (Self-StudyStudent’sBook) // Cambridge 
University Press. 2001. – 309 p. 
25. Kay S. and Jones V. Inside Out Upper-intermediate (Student’sBook) 
//Macmillan PublishersLtd., 2001. – 159 p. 
26. Kenny N., Jacky Newbrook Mrs. CAE Gold Plus // Pearson Longman. - First 
edition, 2008. - 215 p. 
27. Leaney, Cindy. In the know: understanding and using idioms // Cambridge 
University Press, 2005 
28. Linda Lee, Eric Gundersen. Select Readings // Oxford University Press, 2001 
29. Longman Dictionary of Contemporary English. New Edition for Advanced 
Learners. – Harlow, Essex, England: Pearson Education Ltd., 2009. – 2082 p. 
30. Longman Exams Coach Dictionary // Pearson Education Ltd., 2007. – 1837 p. 
31. Longman Exams Dictionary – Harlow, Essex, England: Pearson Education 
Ltd., 2007. – 1837 p. 
32. Longman Photo Dictionary. New Edition.  – Harlow, Essex, England: Pearson 
Education Ltd., 2007. – 144 p. 
33. Macmillan Dictionary for Advanced Learners – Midsommer Norton, UK: 
Macmillan Publishers Ltd, 2007. – 1728 p. 
34. Mann M., Taylore-Knowles S. Destination B1 Pre Intermediate Student Book 
with Key // Macmillan International Publishing Group, 2008. – 256 p. 
35. McCarthy M., O’Dell F. EnglishVocabularyinUse (Upper-intermediate) 
//CambridgeUniversityPress, 2001. – 192 p. 
36. Murphy Raymond English Grammar in Use / Raymond Murphy// A self-study 
reference and practice book for intermediate students - Cambridge University 
Press. 1988. – 328 p. 
37. Read and Understand // www.learners.com.sg 
38. Soars J. Headway: Student’s book. / John Soars, Liz Soars. – Oxford 
University Press, 2002. – 156 p. 
39. Virginia Evans. Successful Writing // www.expresspublishing.co.uk.    
40. http://www.britannica.com/biography/Charlotte-Bronte 
41. http://www.britannica.com/biography/F-Scott-Fitzgerald 
42. www.britannica.com/biography/W-Somerset-Maugham 
43. http://www.britannica.com/biography/Theodore-Dreiser 
44. http://www.ldoceonline.com/ 
45. 
http://www.library.upenn.edu/docs/exhibits/rbm/dreiser/Sister_Carrie_Penn_Editio
n_1981.pdf 
46. http://www.planetebook.com/ebooks/Tender-is-the-Night.pdf 
47. http://www.planetpublish.com/wp-content/uploads/2011/11/Jane_Eyre_NT.pdf 
 
